
SAMEDI 10 JUIN  À 20H30 *
DIMANCHE 11 JUIN À 16H30 *

INS SCHOOL ouvrira de nouveau ses portes du mercredi 14 juin au vendredi
30 juin afin de vous permettre de venir essayer le cours de votre choix !

 
Pendant 2 semaines, nous vous offrons la chance de profiter de cours d'essai

gratuits, consultez notre planning actuel pour choisir le cours que vous
souhaitez tester. Venez partager un bon moment et découvrir notre école et

les différents styles de danse que nous proposons !



A noter dans vos agendas, la rentrée scolaire 2023-2024 aura lieu à partir du
lundi 11 septembre. Nous sommes impatients de vous voir au rendez-vous. 



Nous remercions nos partenaires pour leur soutien précieux aux côtés de

notre école : la Ville de Clermont-Ferrand, le Centre de Loisirs du Cendre, la
commune du Cendre, le Clermont Foot, Top Screen, Excelys, Blakdum,

What's your nem, Dat Hua, Sana Cosmetique, Sportiiz, Symbiose Institut,
Djams Events, Sb, ...



Un grand merci à toutes les personnes qui s'investissent pour permettre à

notre école de rayonner : Paulette, Pierre, François, Laura, Julie, Elise,
Morgane, Ophélie (alias petit Crabe). Merci aussi à tous les bénévoles, les

familles et les adhérents pour leur implication sans faille. 
Merci à tous les chorégraphes pour leur travail précieux et leur souci de

transmettre les valeurs chères à INS School : Eve, Mariel, Deem, Sophie et
Hervé, Johan, Ophélie, Scarlette, Djamel.



L’INS tombola est organisée cette année encore avec des lots incroyables !
Chaque ticket à 1€ vous permet de tenter votre chance de gagner des lots

d’une valeur de plus de 250 € :  des tableaux pop art, des goodies du
Clermont foot, des bouteilles de vin, des accessoires de sport, des bons pour

déguster de la gastronomie asiatique, des bons pour prendre soin de vous
(massage, coiffure et soins cosmétiques...) un abonnement annuel à l'INS …

A la salle polyvalente VERGER DU CAIRE» 
(Route des Martres de Veyre, 63670 Le Cendre)

PROGRAMME

HIP HOP, BREAK DANCE, HOUSE
DANCE, POPPIN, LOCKING, SOUL
STEP, STREET LADY, KIZOMBA,
K-POP, KIZLADY'S, AFRO, DANSE
ORIENTALE...

* Ouverture des portes 30 minutes avant

SPECTACLE DE DANSE UNIQUE
À VENIR DÉCOUVRIR
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INS SHOW 2022-2023 ( 1ère partie ) 



Break Enfants - Chorégraphe : Dimitri MENEBARD
Léo LEPEIX, Enzo HUET, Sofia et Sondous EL OUERTATANI, Zafir RIVAILLIER, Aaliyah ORCHON



Poppin Enfants - Chorégraphe : Johan MARTY

Arthur et Jonas PIZZERA, Boris COUDERT, Ryan HUYNH, Léo LEPEIX, Theo VIALLE, Zafir
RIVAILLIER, Tom PIROUX



House débutant - Chorégraphe : Djamel DAHAK

Virginie REMY, Romane TREMOLIERE, Camille LEPEIX, Elisabeth HUP, Sophie POULOSSIER,
Julie MASSON 



Hip hop new School Ados  - Chorégraphe : Djamel DAHAK

Théo VIALLE, Lily COUTY, Tom PIROUX, Nina FAULCONNIER, Miyassa TAHIDOUSTI, Janis
TARDIEU, Melea et Louna VAURILLON, Manon LABALTE



Kizlady's - Chorégraphe : Sophie BABIN

Caroline CIVALLERO, Patricia VIALLE, 



K-Pop - Chorégraphe : Ophélie COUDERT
Elise FERET, Andrea RIGONI, Celia COLOMB, Andréa LEMARE, Coralie et Léa BABIN, Paloma et

Maë-li CARVALHO D'ALVARENGA, Manon LABALTE, Janis TARDIEU



Afro - Chorégraphe : Jordy BADIABIOKO
Berenice BRY, Diamella MOSNIER, Laura BERNAUD



Street Lady débutant - Chorégraphe : Eve H

Escarlet TESTE, Mélissa CHARRIER, Marine GUILLOT, Andréa RIGONI, Olympe DELMAS,
Salomé LALLOT, Magalie BERTRAND, Sandrine GAMBARD, Celia COLOMB, Sarah LOPEZ



Poppin débutant - Chorégraphe : Djamel DAHAK

Elise FERET, Ryan HUYNH, Dat HUA, Léo LEPEIX, Ophélie COUDERT, Sébastien CAUVIN,
Gregory BONAFE, Julie MASSON, Romualdine PUNGIER, Tom PIROUX



ENTRACTE 30 min

Pour votre plus grand plaisir, si vous avez une petite soif ou une petite faim, la buvette est
à votre disposition! Vous y trouverez un large choix de boissons avec ou sans alcool, ainsi

qu'un assortiment d'en-cas salés et sucrés !

INS SHOW 2022-2023 (2ème partie ) 



Lancement de l'INS TOMBOLA et distribution des lots tirés au sort.



Soul step - Chorégraphe : Djamel DAHAK
Dat HUA, Sébastien CAUVIN, Sophie POULOSSIER, Julie MASSON, Virginie VANEL, Lionel

BONJEAN, Patricia VIALLE, Caroline CIVALLERO, Morgane ODDES



Locking - Chorégraphe Mariel FICKAT
Berenice BRY, Melissa CHARRIER, Marine GUILLOT, Jeremy PINGUET, Myriam HALIB EL

ASSAL, Joséphine TRAORE, Sarah SINEMIAN



New school intermédiaire - Chorégraphe Djamel DAHAK
Diamella et Timeo MOSNIER, Sophie BABIN, Romualdine PUNGIER, Duncan CHASSAING, Eva

WOJNAROWSKI, David HYIN



House avancé - Chorégraphe : Mariel FICKAT
Sébastien CAUVIN, Gregory BONAFE, Laura PINEDE, Myriam HALIB EL ASSAL



Kizomba - Chorégraphes : Sophie et Hervé BABIN

Thomas BERGINA, Colin et Kendra COUDERT, Caroline CIVALLERO, Patricia VIALLE



Street lady avancé - Chorégraphe Eve H
Elise FERET, Ophélie COUDERT, Alexandra PERRIGUEY, Gregory BONAFE, Andréa COSTE,

Laura PINEDE, Andréa LEMARE, Emilie et Sophie POULOSSIER, Manon SUEZ, Myriam
IDMANSOUR, Coralie BABIN



Oriental - Chorégraphe Escarlet TESTE
Magalie BERTRAND, Léa et Sophie BABIN



Poppin avancé - Chorégraphe : Djamel DAHAK

Dat HUA, Ophélie COUDERT, Sébastien CAUVIN, Yannick KAHMNI, Johan MARTY, Jimmy
THIBAUD



New school avancé - Chorégraphe : Djamel DAHAK

Elise FERET, Gregory BONAFE, Laura PINEDE, Myriam HALIB EL ASSAL, Sarah SINEMIAN, Julie
MASSON, Virginie VANEL, Mathilde BOUTERIGE



FINAL : NOUS COMPTONS SUR VOUS POUR METTRE DE L'AMBIANCE ET 

DANSER AVEC NOUS !
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